
Cardápio I referente ao COFFEE BREAK 

CARDÁPIO COFFEE 

BEBIDAS DESCRIÇÃO LANCHES DESCRIÇÃO 

  

Café (opção de café adoçado e 

sem açúcar) 

  

Servido em garrafas separadas, adoçado e 

sem açúcar, com fornecimento de açúcar e 

adoçante em pó ou líquido 

Salgados: Coxinha de frango; 

Bolinha de queijo com milho; 

Enroladinho de presunto e 

queijo; Chipinha; e Sopa 

paraguaia. 

10(dez) unidades por pessoa atendida, 

(sendo duas de cada). 

Suco natural ou polpa Sabores: laranja ou abacaxi com hortelã, com 

fornecimento de açúcar e adoçante, em pó 

ou líquido. Mínimo 100 ml de cada opção por 

pessoa 

Bolo fatiado: Bolo de cenoura 

com cobertura de chocolate; e 

Bolo caseiro simples (laranja ou 

coco) 

Mínimo 01 (uma) fatia de 50g de cada opção 

por pessoa, totalizando 02(duas) unidades 

por pessoa. 

Água mineral com e sem gás, 

refrigerante de cola normal e 

zero açúcar e guaraná. 

Mínimo 200 ml de cada opção por pessoa. Mini sanduíches: Sanduiche de 

presunto, queijo e alface. 

Sanduíche: pasta de frango com 

maionese 

mínimo 02 (duas) unidade em cada opção, 

sendo 01 (uma) em pão sírio e outra em pão 

de leite, totalizando 04 (quatro) unidades 

por pessoa. 

 

  

 

 



Cardápio II referente ao COFFEE BREAK 

CARDÁPIO COFFEE 

BEBIDAS DESCRIÇÃO LANCHES DESCRIÇÃO 

  

Café (opção de café adoçado e 

sem açúcar) 

  

Servido em garrafas separadas, adoçado e 

sem açúcar, com fornecimento de açúcar e 

adoçante em pó ou líquido 

Salgados: Coxinha de frango ou 

Bolinha de queijo com milho; 

Enroladinho de presunto e queijo 

ou Croissant de frango; Chipinha 

ou Sopa paraguaia; 

(06) seis unidades por pessoa atendida 

(sendo duas de cada). 

Suco natural ou polpa Sabores: laranja ou abacaxi com hortelã, 

com fornecimento de açúcar e adoçante, 

em pó ou líquido. Mínimo 100 ml de cada 

opção por pessoa 

Bolo fatiado: Bolo de cenoura 

com cobertura de 

chocolate; ou Bolo caseiro simples 

(laranja ou coco) 

Mínimo 01 (uma) fatia de 50g de cada opção 

por pessoa, totalizando 

01(uma) unidade por pessoas 

Refrigerante de cola normal e 

zero açúcar e guaraná. 

Mínimo 200 ml de cada opção por pessoa. Mini sanduíches: Sanduiche de 

presunto, queijo e alface. 

Sanduíche: pasta de frango com 

maionese 

  

mínimo 02 (duas) unidade em cada opção, 

sendo 01 (uma) em pão sírio e outra em pão 

de leite, totalizando 02 (duas) unidades por 

pessoa. 

  

 

 



Cardápio III referente ao Coquetel 

CARDÁPIO COQUETEL 

COMIDAS BEBIDAS 

ENTRADA: 

1 tipo de canapés ou finger food, (Opções: ricota com tomate seco ou gorgonzola com geleia de abacaxi, ervas finas ou 

Cream Cheese com bacon e geleia de pimenta) 5 tipos de salgados (2 assados e 3 fritos) 

  

Opções Assados: mini quiche (04 queijos com alho poró, espinafre, mussarela de búfala com tomates secos, palmito); 

Folhados (quatro queijos, queijo brie com geleia de frutas vermelhas, frango com catupiry); 

Empada de palmito; pastéis de forno (peito de peru com ricota temperada, palmito com catupiry) 

  

Opções Fritas: bolinho de bacalhau, bolinho de mandioca com Carne Seca, mini kibes, mini pastéis de carne seca com 

catupiry, mini coxinha de frango com catupiry e rissoles de frango. 

  

MESA DE FRIOS: 

5 tipos de queijo 

4 tipos de frios 

MESA DE CAFÉ: Chá, Café 

(opção de café adoçado e sem 

açúcar) 

  

Água mineral com e sem gás, 

refrigerante de cola normal e 

zero açúcar e Guaraná. 2 tipos 

de sucos de fruta natural ou 

polpa. 

 



4 tipos de complementos 

1 tipo de antepasto 

1 tipo de mousse 

5 tipos de pães 

  

Opções de queijo: Brie com geleia, Esférico, Estepe, Gruyere; Gouda, Gorgonzola, Mussarela de búfala, Mussarela de 

nozinho temperada, parmesão, parmesão ocado com mel e pecâ; Masdame, Provolone. 

  

Opções de frios: Blanquet de peru, Copa, Lombo canadense, Lombo defumado, Presunto cozido, Presunto cru, Salame 

hamburguês, Salame italiano ou Salame milano 

  

Opções de Complemento: Azeitonas Pretas Portuguesas, Azeitonas Verdes, Azeitonas Pretas Gordal, Babaganuch, 

Caponata de berinjela, Carne marinada, Coalhada seca, Frutas da época, Lagarto com molho de alcaparras, Rocambole 

de atum com passas, Rocambole italiano, 

Rocambole de escarola, Salpicão de frango, Sardela Involtini de zuchini (enroladinho de abobrinha de ricota temperada 

e nozes ao pesto de tomate seco), Tomate seco, tender à Califórnia, Terrine de cream-cheese com tomate seco, Terrine 

de berinjela (berinjela, queijo, tomate seco com rúcula e molho de mel), Panzanella com anchovas em cama de verdes, 

Quiche de frango com molho de queijos e champignon 

  



Opções de Antepasto: Atum ou Azeitona ou Defumados ou Ervas Finas ou Frango ou Gorgonzola ou Ricota ou Tomate 

Seco) (Opções de Antepasto: Azeitona ou Ervas Finas ou Frango ou Ricota ou Tomate Seco 

  

Opções de Mousses: Cream Cheese ao pesto de manjericão ou Cream Cheese com geleia de pimenta ou Gorgonzola 

com abacaxi ou Salsa Fresca ou Salsão com molho golf. 

  

Opções de Pães: Mini baguetinhas com gergelim, Mini brioches, Mini ciabatta, Mini francês, Mini pão de batata, Pão 

italiano, Pão napolitano, Pão sírio, Torradas com orégano ou Torradas sem orégano 

  

PRINCIPAL 

2 tipos de salada, 1 tipo de carne vermelha, 2 tipos de massa, 1 tipo de arroz 

  

Opções de salada: Ceasar’s Salad (folhas nobres, croutons, lascas de parmesão e molho ceasar´s) ou Salada de 

carpaccio com rúcula ao molho de alcaparras ou Salada Bacchus (alface americana, acelga, agrião, pepino japonês, 

chalotte, manga, abacaxi, molho bacchus). 

Opções de carne vermelha: Contrafilé ou Maminha ou Lagarto ao molho madeira; 

  



Opções de massa: Canelone aos quatro queijos ou Fetuccini com tomates secos e azeitona preta ou Penne ao pesto de 

funghi com manjericão ou Rondele de presunto e queijo ao suave molho de queijo 

  

Opções de arroz: Branco ou Primavera (com Legumes). 

  

SOBREMESA: 

  

2 tipos de sobremesa ou 1 tipo de sobremesa e 3 tipos de bombons. 

  

Opções de sobremesa: Cheesecake com calda de frutas vermelhas ou Brownie com sorvete de creme e calda de frutas 

silvestres ou Cascata de sorvete (morango, creme e chocolate), acompanhado de caldas de chocolate e morango, farofa 

de castanhas e waffer ou Parfait (frutas refrescantes com sorvete de creme e calda de caramelo). 

  

MESA DE CAFÉ 

  

2 tipos de Petit-fours (salgado e doce) para mesa de café. 

 

 


